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З огляду на розширення мережі метрополітенів у великих міських агломераціях питання вібродинамічного впливу на навколишні будівлі набуває великого значення для забезпечення їх безпеки та довговічності. Саме тому важлива розробка методик розрахунку та заходів захисту конструкцій, що враховують динамічний вплив, особливо в умовах щільної міської забудови.

Given the expansion of the metro network in large urban agglomerations, the issue of vibrodynamic impact on surrounding buildings is becoming increasingly important for ensuring their safety and durability. That is why it is important to develop calculation methods and measures for protecting structures that take into account dynamic impact, especially in dense urban areas.

Тема впливу динамічних навантажень від метрополітену на конструкції будівель і споруд є надзвичайно актуальною для сучасного будівництва. 
Наукові дослідження показують, що вібрації, які виникають через рух поїздів у метро, можуть істотно впливати на конструкції будівель, особливо розташованих поруч із підземними тунелями. Вчені зазначають, що спектр вібраційних частот на поверхні грунту та в будівлях може коливатись від кількох десятків до сотень Герц, що уможливлює збіг із частотами власних коливань віброзахисних екранів і демпфуючих матеріалів у зоні метро та житлових будівель і деяких будівельних конструкцій. Це може призвести до резонансних ефектів і збільшення напружень в останніх. Особливо чутливими виявляються старі будівлі, часто в історичній частині міст [1].
Зокрема, у статтях досліджується джерело вібрацій – удари коліс поїздів на стиках рейок, які викликають поширення вібрацій у тунелях і на поверхні. Ці вібрації можуть створювати значні навантаження на будівельні конструкції, що викликає їх деформації та потенційні ушкодження [2]. 
Дослідження вчених звертають увагу на те, що реконструкція рейок метро для зниження вібрацій є ефективною, проте дуже дороговартісною процедурою. Тому все частіше пропонуються альтернативні методи зниження вібраційного впливу, такі як використання методів автоматичного керування електромагнітними вібраційними системами [3].
Основні напрямки досліджень останніх років зосереджені на чисельному моделюванні та експериментальних замірах, що дозволяє враховувати вертикальні та горизонтальні компоненти вібрацій та їхній вплив на несучі конструкції [4].
В Україні розроблено та оновлено низку важливих нормативних документів, які регулюють захист будівель від шуму та вібрацій, що виникають під час експлуатації метрополітену [5,6,7]. Ці норми визначають, якими мають бути допустимі рівні вібрацій для будівель і споруд, а також встановлюють вимоги щодо їх проєктування і будівництва з урахуванням цих параметрів. Документ поширюється на всі види будівель і частини конструкцій та враховує вимоги до експлуатації. Такий підхід допомагає забезпечити надійний захист від негативного впливу вібрацій метро і сприяє комфортності перебування людей у будівлях.
Сучасні дослідження підтверджують, що вібрації від метрополітену є суттєвим фактором, який необхідно враховувати як при проєктуванні, так і при експлуатації будівель поруч із підземними спорудами метро. Розробка комплексних методик захисту та ефективний моніторинг є ключовими завданнями, що стоять перед інженерами та науковцями сьогодні. Крім того, у багатьох містах проводяться регулярні моніторингові обстеження будівель біля метро, які дозволяють відстежувати зміну стану конструкцій та оперативно реагувати на появу тріщин чи зсувів.
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