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Малоциклові навантаження суттєво впливають на напружено-деформований стан П-подібних залізобетонних рам з штучним регулюванням зусиль. Внаслідок їхньої дії збільшуються повні і залишкові деформації бетону і арматури, прогини та ширина розкриття тріщин в елементах рам.

Low-cycle loads significantly affect the stress-strain state of U-shaped reinforced concrete frames with artificial force regulation. As a result of their action, total and residual deformations of concrete and reinforcement, deflections and the width of crack opening in the frame elements increase.

У сучасній будівельній практиці під час проєктування та зведення будівель і споруд широкого призначення активно застосовуються монолітні залізобетонні рами різних типів. Вони забезпечують надійність і довговічність експлуатації споруд навіть у складних кліматичних умовах. Крім того, технологія виготовлення таких конструкцій добре адаптована до сучасних методів індустріального будівництва, що сприяє скороченню термінів виконання робіт і зниженню собівартості.
Рама Р1-П піддавалася короткочасним повторним малоцикловим навантаженням. Повторні навантаження рам виявили особливості зміни напружено-деформованого стану перерізів їх елементів. На першому циклі повторних навантажень, при F = 10 кН, ширина розкриття тріщин становила: w = 0,08 мм – у вузлі рами, та w = 0,04 мм – у прольоті ригеля рами. При збільшенні навантаження на першому циклі до рівня F = 22,5 кН ширина розкриття тріщин зросла в прольоті ригеля рами – до w = 0,18 мм, а у вузлі рами – до w = 0,28 мм. 
Вже на першому циклі практично відбувся перерозподіл зусиль, а на наступних циклах рама працювала більш пружно. При повторних навантаженнях спостерігалось збільшення деформацій бетону і арматури до п’ятого циклу, після чого це збільшення припинялося.  При F = 22,5 кН на першому циклі в середньому прольотному перерізі ригеля деформації стиснутого бетону і розтягнутої арматури досягли таких значень с,sp,cyc =      = 81,06×10-5 і s,sp,cyc = 227,44×10-5. Після розвантаження залишкові деформації в бетоні і арматурі склали відповідно   εb,sp,res=22,58×10-5   і   εs,sp,res=73,06×10-5. При цьому відповідні деформації у вузлових перерізах склали с,sup,cyc = 36,13×10-5 і s,sup,cyc = 84,42×10-5. Більші залишкові деформації в арматурі пояснюються утворенням залишкової ширини розкриття тріщин.
В розтягнутій арматурі прольоту ригеля залишкові деформації також проявилися на перших п’яти циклах. Так, після першого циклу вони склали 80,1% від максимальних після десятого циклу (εs,cyc,res = 91,15×10-5), а після п’ятого  - 97,4%. Треба зазначити, що на циклах навантаження поряд зі збільшенням залишкових деформацій в стиснутому бетоні спостерігалося і збільшення короткочасних його деформацій.Так,  при Fcyc = 22,5 кН такі деформації на другому циклі в прольоті ригеля склали εс,el = 84,63×10-5, а на десятому – εс,el = 93,70×10-5, що свідчить про певне зменшення модуля пружнопластичності бетону.
На шостому – десятому циклах зміна деформацій в розтягнутій арматурі практично лінійно залежали від величини навантаження, що можна також пояснити стабілізацією процесів тріщиноутворення.
На одинадцятому циклі рама Р1-П була довантажена до руйнування. Перевищення навантаження F = 22,5 кН спричинило виникнення нових пластичних деформацій в бетоні та розвиток тріщин. Залежність між деформаціями бетону та арматури від навантаження почала набувати криволінійного характеру. При навантаженні F = 22,5 кН пластичні шарніри виникли у вузлах (εs,sup = 262,5×10-5; εs,sup = 288,8×10-5; εc,sup = 158,0×10-5). При F = 25 кН деформації арматури в прольоті ригеля досягли граничних значень (εs,sp = 268,53×10-5), що свідчить про утворення в прольоті пластичного шарніру. внаслідок чого при Fu= 25,75 кН рама зруйнувалася. Прогин ригеля рами, перед руйнуванням, становив 17,21 мм, а ширина розкриття тріщин: у вузлі – 0,6 мм, а в прольоті – 0,28 мм.
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